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PIné krystalizovany CAD/CAM blok
z lithium-disilikatu s moznosti
charakterizacniho vypalu

Celokeramickeé rekonstrukce
frontalnich zubt béhem jediné
navstévy zubni ordinace
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Pacienti v kazdodenni praxi stale Castéji pozaduiji rychlé a
estetické rekonstrukce. Mnozi jsou dobfe informovani o
moznostech digitalni stomatologie a oSetreni prfimo v
ordinaci (chairside). Pro zhotoveni nahrady béhem jediné
navstévy je k dispozici fada materiall. Nové mezi né patfi
pIné krystalizovany CAD/CAM blok z lithium-disilikatu Initial
LiSi Block. Tato keramika nabizi optimalni fyzikalni i
estetické vlastnosti bez nutnosti dodatecného
krystaliza¢niho vypalu. Clanek pfedstavuije jeji moZnosti na
prikladu rekonstrukce frontalniho zubu.

Zhotovovani jednotlivych
neprimych nahrad primo v zubni
ordinaci se jiz stalo béZnou praxi.
Digitalni pracovni postup zde
nabizi jasné vyhody oproti
konvencnimu postupu. Pokud je
to mozné, dava se Casto prednost
oSetfeni béhem jediné navstévy,
které pacientovi Setfi cas.
Potencidl této metody je znacny.
DuleZitou roli viak hraje vybér
materialu. Aby bylo mozné
oSetfeni provést béhem jediné
navstévy a pacient nemusel v
ordinaci travit dlouhou dobu,
jsou vyhodné materialy, které
staci vylestit a nevyZaduiji dalsi
krystalizaci. Krystaliza¢ni vypal v
ordinaci zabira ¢as. Kvalitu
vysledku navic mohou ovlivnit
nepresnosti v okrajovych
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oblastech nahrady.

Pokud se chceme vyhnout
krystalizacnimu vypalu, byl vybér
dosud omezen na sklokeramiku a
hybridni keramiku, pfipadné
vysoce vykonné kompozity
oznacované jako hybridni
keramika. Novou moznosti je pIné
krystalizovana lithium-disilikatova
keramika Initial LiSi Block (GC).
Tento CAD/CAM blok vyuZziva
osvédcenou technologii HDM
(High Density Micronization).
Mimoradné jemné krystaly
usnadnuji frézovani, takze blok Ize
opracovavat jiz v pIné
krystalizovaném stavu. Odpada
krystalizacni vypal a Setfi se Cas.
Casova Uspora v3ak neni jedinou
prednosti materidlu. Diky tomu, Ze



neni nutny krystaliza¢ni vypal,

vynikaji nahrady z Initial LiSi Block

presnym dosednutim a stabilitou
okraja. I velmi tenké okraje si
zachovavaji presnost. Diky
presnému dosedu a estetice
predstavuje Initial LiSi Block
idealni casové Usporné feSeni pro
oSetfeni béhem jediné navstévy.
Také ve frontalnim Useku lze
vytvorit celokeramickou nahradu
harmonicky ladici se sousednim
zubem.

Kazuistika

Vychozi stav a vybér
materialu

Pacient pfiSel do ordinace s
endodonticky oSetfenym zubem
21. Zub dostavény kompozitem
vykazoval vyrazné zabarveni a
misty kazivé |éze. Pacient
poZadoval estetickou
rekonstrukci co nejrychleji,
idealné béhem jediné navstévy.
Takovému pranilze u
jednotlivych zubl vyhovét diky
chairside technologii CAD/CAM.
Bylo proto zvoleno
jednonavstévoveé osetreni. Pfi
vybéru materialu byla dulezita
Casova efektivita, ale zaroven
bylo nutné splinit estetické
naroky. Vyzvou byla rlznoroda
barevnost sousednich zubU (obr.
1). Napodobeni jejich odstinu,
zejména ve frontalnim useku,
vyZaduje material s optickymi
vlastnostmi podobnymi
pfirozenému zubu. Volba padla
na Initial LiSi Block (obr. 2).
Keramika nabizi pozoruhodné
estetické vlastnosti a kromé
rychlého zpracovani také
prirozenou opalescenci a
harmonické barevné pUsobeni.

Obr. 1: Zub 21 ma byt béhem jediné
navstévy opatren celokeramickou

Zhotoveni korunky
pfimo v ordinaci

V lokalni anestezii bylo
provedeno konzervalni oSetreni
zubu 21. Staré kompozitni
vypIné byly odstranény, kazivé
oblasti oSetfeny a zub dostavén
(obr. 3). Po nasledné preparaci
byl stav digitalizovan
intraoralnim skenerem a data
prfenesena do CAD softwaru.
Navrh plné anatomické korunky
21 vychazel z automatického
navrhu (obr. 4). V softwaru se
upravil tvar, povrch a textura a
ovérily funkéni poméry. Korunka
byla nasledné vyfrézovana z
Initial LiSi Block. Frézovani
keramiky je rychlé, a tak byla
korunka brzy pripravena.
Zatimco bézny lithium-disilikat
ziskava konecné vlastnosti az
dodatecnym krystaliza¢nim
vypalem, Initial LiSi Block je jiZ
pramyslové
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Obr. 2: Zvoleny material - plné
krystalizovany lithium-disilikatovy
CAD/CAM blok Initial LiSi Block (GC).

pIné krystalizovany. DalSi
krystaliza¢ni vypal proto odpada.

Po preparaci a dostavbé
nasledovala zkouska korunky v
Ustech pacienta (obr. 5).
Dosednuti bylo vyborné.
Frézovani Initial LiSi Block vytvari
velmi hladké a presné dosedajici
okraje. Diky vlastnostem
materialu bylo mozné okraje
maximalné ztencit. Povrch
korunky byl homogenni, coz
zkratilo nasledné opracovani.
Hladky povrch navic omezuje
opotfebeni antagonisty v oblasti
okluzniho kontaktu.

Dokonceni korunky
a jeji upevnéni

Diky estetickym vlastnostem keramiky
byla pfirozena opalescence patrna jiz
pfed dokoncenim. Vysokého lesku bylo
mozné dosahnout béhem nékolika
minut pouhym leSténim. V tomto
pripadeé vsak



Obr. 1: ZkouSka korunky bezprostfedné
po frézovani (krystalizacni vypal nebyl

bylo tfeba frontalni korunku
barevné prizplsobit sousednim
zublm. K individualizaci byly pouzity
trojrozmérné dobarvovaci
keramické pasty Initial Lustre Pastes
(GC). Pomoci nékolika odstind byla
korunka opticky sladéna se
sousednimi zuby, vypalena a v
kratké dobé dokoncena. Po leptani
vnitfniho povrchu (20 sekund 5-9%
HF) a jeho kondicionovani
pfipravkem GC Multi PRIMER, stejné
jako po pripravé povrchu zubu,

Obr. 6: OSetfeni b&8hem jediné navstévy: korunka z GC Initial LiSi Block. Naro¢nou
barevnost sousednich zubU se podafilo velmi dobfe napodobit. Snimky pfed o3etfenim
a po ném ukazuji, Ze pacient mohl byt oSetfen béhem kratké doby pfi jediné navstévé.

nasledovalo adhezivni
cementovani (GC G-CEM ONE,
odstin Translucent). Vysledek
ukazal moznosti materialu Initial
LiSi Block. Keramicka korunka
pusobila Zivé a pfirozené iv
hloubce. Riznoroda barevnost
sousednich zubU byla dobre
napodobena a povrch mél
pfirozenou strukturu. Béhem
jediné navstévy tak pacient ziskal
celokeramickou korunku s vice
nez uspokojivou estetikou (obr.
6).

Vysledek

Pro oSetfeni béhem jediné
navstévy je volba materialu
zasadni. Vysokopevnostni
silikatové keramiky ve formé
CAD/CAM bloku se osvédcily. U
béZnych lithium-disilikatovych
keramik je vSak k dosazeni
konecnych fyzikalnich vlastnosti
nutny krystalizacni vypal. GC
Initial LiSi Block je plné
krystalizovan jiz pramyslové, takze
vypal v ordinaci neni potfeba.
PFestoZze ma material jiz konecnou
tvrdost (408 MPa, biaxialng), diky
jemnym krystalim ve strukture
(technologie HDM) se snadno a
rychle frézuje. Zaujme také
estetickymi vlastnostmi a
vyraznou opalescenci. V mnoha
pripadech staci korunku vylestit.
Vysokého lesku Ize dosdhnout
bé&hem nékolika sekund. Doba



zhotoveni v tomto pfipadé cinila
pfiblizné 30 minut. U naro¢néjsich
pfipadl (napfiklad frontélnich korunek)
Ize provést dodatecnou charakterizaci
dobarvenim nebo mikrovrstvenim.
Zabere to jen nékolik minut. Initial LiSi
Block se idealné hodi pro vysoce pevné
celokeramické nahrady zhotovené

béhem jediné navstévy.

Pro zubni ordinaci to znamena
vyraznou pridanou hodnotu:
usporu €asu, hospodarnost,
spokojenost pacientd, efektivni

pracovni postup a nizsi spotrebu
materialu.

Poznamka redakce: DalSi informace
o vlastnostech a zpracovani Initial
LiSi Block:

campaigns-gceurope.com/
initial-lisi-block/?lang=en





