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Pozadavky a oekavani pacient(i nikdy nebyly tak konkrétni jako

v dnesni dobé. Pod vlivem vzor(i ze socidlnich siti a novych estetickych
standard{i poZaduji naSi pacienti zarivéjSi Gsmév nebo nahrady se
specifickym tvarem zubil, namisto toho, aby pozadovali dokonalou
napodobu pfirody. Pro nas, zubni techniky, spociva vyzva v nalezeni
dokonalé rovnovahy mezi spinénim téchto poZadavkil a respektovanim
zavedenych principl estetiky a funkce inspirovanych biomimetikou.

Abychom tohoto tkolu dosahli, musime védét, které principy je treba
respektovat a kde je prostor pro kreativitu. Zaroven je nezbytné byt
dobre informovan o nejnové;jSich technologickych pokrocich a vyvoji

v oblasti dentalnich material(i, abychom byli schopni vybrat nejvhodné;si
protetické pristupy. Pouze diky velmi dobrému porozumeéni vybranym
material(im a technologickym nastrojiim budeme schopni vyuZit jejich
potencial a poskytnout nejlepSi mozna proteticka feSeni. Shrneme-li
to, musime stat jednou nohou ve védé a druhou v umeéni. Pouze diky
rovnovaze mezi obéma muizeme efektivné zvladat rychly pokrok v oboru

— zajistit, aby slouzil nejlepS$im zajmdm pacient(, a zaroven se vyhnout

postuplim, které postradaji smysl nebo vyznam.




VOLBA MATERIALU

Mezi naSe oblibené materidly pro vyrobu estetickych
frontalnich nahrad patfi KATANA™ Zirconia UTML, disky
KATANA™ Zirconia STML (oba od spolecnosti Kuraray
Noritake Dental Inc.) a presovaci ingoty na bazi lithium
disilikatu Amber® Press (HASS). Tyto vysoce pevné
keramiky jsou idedlni pro spinéni estetickych a funkcénich
pozadavku na frontalni nahrady. Jejich vyvazené optické
vlastnosti umoznuiji vytvaret nahrady, které vypadaji jako
pirozené zuby. Na druhé strané jejich fyzikalni @ mechanické
vlastnosti zajistuii stabilitu béhem vSech klinickych krok(
od zkou$ky v Ustech aZ po finalni upevnéni, osvédcenou
schopnost adheze a urcitou toleranci chyb: drobné opravy
nebo Upravy musi byt mozné bez rizika vzniku trhlin nebo
rozmeérovych zmén pri opakovaném vypalovani. A konecné,
materidly musi byt kompatibilni s digitélnim pracovnim
postupem, coZ znamena, Ze postupy jsou rychlé, mock-up,
provizorni nahrada a definitivni nahrada se snadno uzpdsobi
a usnadriuiji se opravy.

Nahrady se obvykle navrhuiji v pIném objemu; labidlni
cut-back 0 0,3 az 0,5 mm vytvori dostate¢ny prostor pro
fazetovani keramikou. Preferovanou technikou je mikrovrstveni
v kombinaci s technikou vnitfniho pfirozeného probarvent,
ktera nabizi vyhody kontrolovaného postupu a pfedvidatelnych,
vysoce estetickych vysledki s brilantnimi hloubkovymi efekty
v kratkém Case. Materidlem pro vrstveni, ktery presné spliiuje
naSe pozadavky ohledné preferovaného postupu a je dokonale
kompatibilni jak s lithium disilikatem, tak se zirkonem,

je CERABIEN™ Milai (Kuraray Noritake Dental Inc.).

Nasledujici dvé kazuistiky slouzi k ilustraci toho, jak Ize
tento material kombinovat s riiznymi materidly pro zakladni
konstrukce, a odhaluiji dalsi vyhody vybranych keramik

a technik.



FAZETY Z LITHIUM DISILIKATU

Tato 36letd pacientka chtéla nahradit kompozitni fazety.
Vyjadfila prani mit zarivejsi ismév v béleném odstinu
(NW 0.5), ktery byl vybran pro jejich Sest hornich frontalnich
zub{l a prvni premolary. Zaroven vSak poZadovala, aby
preparace zub{ pro tento zakrok byla co nejméné invazivni.

Kromé toho vyslovné pozadovala, aby mely zuby obdélnikovy
tvar, pricemz postranni fezaky mély mit stejnou délku jako
stredni fezéky a fezné hrany mély byt rovné, bez zaoblenych
rohll — coz bylo zjevné ovlivnéno modernimi estetickymi
trendy. Vysvétlili jsme ji naSe obavy ohledné moznych
estetickych a funkénich problémd, které by mohly vyZadovat
dalSi zasahy Gi Upravy, ona vSak na svém rozhodnutf trvala.

0d navrhu k presované zakladni konstrukci
V souladu s poZadavky pacientky bylo naplanovano
rekonstruovat horni zuby od prvniho premolaru k prvnimu
premolaru pomoci fazet z lithium disilikatu (Amber® Press
HT v odstinu W2), coz by umoznilo poZzadované minimainé
invazivni preparace a svétly vzhled. Po preparaci zubd
byl pofizen analogovy otisk a odeslan do nasi laboratore.
Po zhotoveni modelu byl pipad digitalizovan pro virtudini
navrhovani fazet. Aby se vytvoril prostor pro keramiku,
byly labidlni plosky néhrad v pIném objemu zredukovany
softwarem (exocad® DentalCAD, obr. 1 a 2) 0 0,3 mm.

Poté byly z vosku vyfrézovany a presovaci technikou
zhotoveny zakladni konstrukce z Amber® Press HT W2
(obr. 3 a 4). Byly odfiznuty vtoky a povrchy zékladnich
konstrukci pro fazety byly opracovany pomoci nastroj(
Diagen-Turbo-Grinder @ 3,5 x 11 mm ve tvaru kuzele
a kolecka.

~.. Vlysvetlili jsme ji nase
obavy ohledné moznych
estetickych a funkcnich
probléma, které by mohly
vyzadovat dalSi zakrok nebo
upravy, ale pacientka si
na svém rozhodnuti trvala.



Obrazek 4:

Lithium disilikdtova zakladni
konstrukce na sadrovém
modelu.

Obrazek 1:

Snimek obrazovky
zachycuijici preparovanou
strukturu zubu pod
priihlednymi fazetami.

Obrazek 2:
Navrh osmi fazet
pro techniku cut-back.

Obrazek 3:
Frézovangé voskové
zakladni konstrukce
vyrobengé pro vyrobu
presovanim.
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Obrazek 5: Chromatickd mapa pro mikrovrstveni a vnitfni probarveni na lithium disilikatu.

Mikrovrstveni a vnitini probarveni

Pro planovani postupu vrstveni byla vytvofena chromaticka
mapa (obr. 5). Pfi nanaSeni CERABIEN™ MiLai na lithium
disilikat bylo nezbytné provést paleni wash s Value Liner
(obr. 6 a 7). Kromé zajiSténi pevné vazby s keramikou
dodava Value Liner opacitu vysoce translucentni lithium
disilikatové zékladni konstrukci a omezuje snizeni
miry jasu. To je nezbytné k zamezeni Sedivého vzhledu
nahrad, ktery by jinak byl zp(isoben nanesenim keramiky.
Nasledoval postup vnitfniho probarveni — naneseného jako
barevny zaklad a pro individualizaci struktury mamelon(i
v souladu se vzhledem dolnich fezak(i pacientky (obr. 7).
V ramci na$i snahy napodobit piirodu se zdd, Ze zvyraznéni
hloubky a sytosti barev nahrad pomoci vnitfnich barviv

je nejlepSim pristupem k dosazeni krasnych vysledkd.
Obrézky 9 az 13 ilustruji postup mikrovrstveni provedeny
technikou jednoho palen.

Obrazek 6: Fazeta oSetfend pfipravkem
CERABIEN™ Milai Value Liner 1.

Obrazek 7: Nahrady po paleni wash
(770°C, doba vydrZze 00:45 min.).



Obrazek 8:

Vysledky po vnitfnim
probarveni a vypaleni
pri 740°C, bez vydrze,
ve vakuu.

Obrazek 9:
Nanaseni
CERABIEN™ MiLai LT1.

Obrazek 10:
NandsSeni vrstev smési
Creamy Enamel a ELT1
v pomeéru 70 ku 30
procenttim ...

Obrazek 11:
... hasledované ELTT.




Dokoncovani a lesténi povrchu keramiky
Z vlastni zkuSenosti vyplyvd, Ze pro kazdodenni praci je
vyhodné pouzivat pouze nékolik vybranych standardnich
nastrojd. Timto zplisobem se vytvoffi rutiny a podpofi se
predvidatelné vysledky. Pro naplanovani Upravy povrchové
textury byly pozadované morfologické a texturni detaily
vyznaceny na povrchu fazet dvoubarevnou tuzkou (obr. 14).
Pro jejich modelaci jsme pouzili riizné diamantové nastroje
a sadu Carving Diamond Point vyvinutou Yasuhiro Odanakou
(Ceraconcepts) k pridani specidlnich morfologickych

a povrchovych prvkd. Mechanické lesténi bylo poté
provedeno pomoci kuzelovych brusnych papir(i a specialnich
silikonovych lestitek (nemontované kotouce SoftCut-E PA /
PB, Shofu Dental, obr. 15). V zavérecném kroku je nezbytné
pouzit pemzu k odstranéni zbytk( silikonu z povrchu. Pokud
se tento krok vynechd, nasledné nanesena glazura se
nemusi dobre spojit s povrchem. V dlisledku toho miize byt
nutné opakovat glazovani, zejména na povrsich z lithium

Obrazek 12:

Modelace incizalni tretiny.
Mezidlné a distdiné se
nanasi smes LTx a ROYAL
BLUE (v poméru 70:30);
ve stredni ¢asti se pouziva
Cisty LTx a LT1; dokonceni
se provadi vytvorenim hald
efektu pomoci CREAMY
ENAMEL.

Obrazek 13:

Fazety po vypalovani pri
teploté 760°C po dobu
45 minut: vysledky jsou
viditelné okamzite.

disilikdtu. Po glazovani byla znovu zkontrolovéna presnost
dosednuti a proces leSténi byl dokoncen pomoci diamantové
leStici pasty (v tomto pripadé Amber Glow, HASS).

Obrazky 16 az 19 zachycuiji finaIni fazety po naneseni
barviv CERABIEN™ ZR FC Paste Stains a po vypaleni glazury
pfi teploté 730°C (doba vydrZe 00:45 min.) za riiznych
svételnych podminek a z riiznych dhld pohledu, pricemz
odhaluji prirozenou barvu, translucenci a vzhled povrchové
struktury nahrad. VSimnéte si, Ze nejen mechanické
zpracovani, ale také teplota a doba vydrze béhem findlniho
vypalovani maji viiv na povrchovou strukturu a drsnost.



Obrazek 14:
Fazety s vyznaCenymi
povrchovymi detaily.

Obrazek 15:
Struktura povrchu
dosazend pomoci
vhodnych nastrojd.

Obrazek 16:

Hotové nahrady na modelu:
pohled zepredu zachycuijici
Ctvercovy tvar nahrad

a pozadovanou délku.

Obrazek 17:
Hotové ndhrady
na modelu: pohled
Z labialni strany
na prvni kvadrant.



Finalni upevnéni a vysledek oSetieni

Po Uspésné zkousce v Ustech nastal ¢as na finalni upevnéni
fazet. V této souvislosti ma spravna prediprava adhezivnich
povrch s ohledem na pouZity materidl a dodrZovani prislusnych
adhezivnich protokol(l rozhoduijici viiv na dlouhodoby tspéch
nahrad. Adhezivni povrchy fazet byly oSetfeny kyselinou
fluorovodikovou podle doporuceni a ndhrady byly adhezivng
upevnény pomoci cementu PANAVIA™ V5 (Kuraray Noritake
Dental Inc.). Sou¢asti systému jsou odpovidajici zkuSebni pasty,
které umoznily predem posoudit konecny odstin. Vybérem
spravného odstinu cementu je mozné jemné doladit barevnou
sytost a translucenci nahrad. Viysledek oSetfeni je zachycen
na obrazcich 20 az 22.

Obrazek 18:

Hotové nahrady na
modelu: pohled z labidlni
strany na druhy kvadrant.



Obrazek 20: Adhezivné upevnéné fazety ...

Obrazek 21:
...V Ustech pacientky.

Obrazek 22:

Pohled na horni zuby

s nahradami, které
spliuji pozadavky
pacienta a zaroven
zajiStuji pfirozeny vzhled
a spravnou funkei.




ZIRKONOVE FAZETY A KORUNKY

V tomto pripadé se na nds obratila 33leta pacientka

s podobnym pranim: i ona méla na frontalnich zubech
nékolik starSich kompozitnich vyplIni a touzila po

s navrhovanym oSetrenim Sesti hornich frontalnich zub
pomoci celokeramickych fazet. JelikoZ se vSak planovalo
také zavedeni implantatu v oblasti horniho pravého
prvniho premolaru a vyména korunky na hornim levém
druhém premolaru, bylo rozhodnuto pouzit jako material
pro zakladni konstrukei vSech nahrad zirkon a opatfit
také horni levy prvni premoldr fazetou. Tim by byl poloZen
zaklad pro harmonicky celkovy vzhled.

Byly vybrany dveé riizné varianty zirkonu: pro fazety byl zvolen
materidl KATANA™ Zirconia UTML v odstinu A1, ktery
nabizi nejvy$Si moznou translucenci. Pro celoplaStovou
zirkonovou korunku na implantatu mél byt pouzit mirné
opakngjsi a pevngjsi material KATANA™ Zirconia STML
v odstinu A1,

0d navrhu po finalni upevnéni

Postup byl podobny tomu, ktery byl popsén vySe.

V nékterych fazich vSak byly pouzity postupy specifické
pro zirkon. Prislusné kroky, chromatickd mapa a zejména
odliSna mérenf jsou popsana pod obrdzky 23 az 38.

~.. Bylo rozhodnuto pouzit

0
0
.

0
0

jako material pro zakladni
konstrukci vSech nahrad
zirkon a opatrit take horni
levy prvni premolar fazetou.
Tim by byl polozen zaklad
pro harmonicky celkovy
vzhled.
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Obrazek 26: \lyfrézované fazety a korunka.
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Obrazek 27: Chromatickd mapa pro mikrovrstveni a vnitfni probarveni zirkonu.






Obrazek 31:
Vrstveni keramickych
materialtl CERABIEN™
MilLai provedené

v jediném kroku.

Obrazek 32:

Nahrady na modelu

po vypaleni pri teploté
760°C s dobou vydrze
00:45 min. Textura byla
doplnéna pomoci rdznych
diamantovych nastrojli

a sady Carving Diamond
Point vyvinuté Yasuhirem
Odanakou.

Obrazek 33:

Hotové fazety po naneseni
barviv CERABIEN™ ZR FC
Paste Stains a glazury ...




Obrazek 34:

... apo vypaleni glazury
pri teploté 730 °C (doba
vydrze 00:30 min.) ...

Obrazek 35:

... zarliznych svételnych
podminek a z rdiznych
uhld pohledu, ...

Obrazek 36: ... ktery zachycuje barvu, translucenci a povrchovou texturu ndhrad.




Obrazek 37: V/ysledek oSetfeni po zkousce v Ustech s pouzitim zkusebnich past PANAVIA™ V5, opiskovani vnitnich povrch

™

fazet oxidem hlinitym (50 pm) a adhezivnim upevnéni pomoci cementu PANAVIA™ V5.

Obrazek 38: Pohled na horni ¢elist se vSemi umistenymi nahradami.




ZAVER

Moderni dentalni materidly, jako je zirkon, lithium

disilikat a keramika pouzivané v predloZenych pfipadech,

v kombinaci s modernimi digitalnimi vyrobnimi technikami
a pokrocCilymi metodami povrchoveé Upravy, jako je vnitfni

probarveni a mikrovrstveni, ndm poskytuji idelni podporu

pri vyrobé nahrad, které splnuji ménici se pozadavky nasich
mladych pacientd. Naslouchanim jejich potebam a pranim,
dobrym porozuménim nasim materidlim a vyuzivanim

potencidlu digitalnich technologii a modernich technik

je mozné splnit moderni estetické standardy, aniz by doSlo
ke snizeni dllezitych biomimetickych standardd.

Kuraray Europe GmbH, BU Medical Products, Philipp-Reis-Str. 4, 65795 Hattersheim am Main, Némecko, +48 662 281 282, dental-EasternEurope@kuraray.com, www.kuraraynoritake.eu/cz

Oba pacienti byli s vysledkem oSetreni nesmirné spokojeni
a méli pocit, Ze byly respektovany jejich pozadavky. Doufame,
Ze se budou moci ze svého zafivého, rovného Usmeévu tesit
jeSté dlouhou dobu — a diky zvolenému postupu se toto
prani pravdépodobné spini. Tento postup nabizi vyhody
celoplastovych nahrad v kombinaci s vyhodami vrstveni
keramiky. Vysledné ndhrady jsou nejen vysoce esteticke,
ale také eliminuji riziko odStipnuti, vyZaduji méné prostoru
— a umoziuji tak minimalné invazivni preparaci zubl — a jsou
vysoce hiokompatibilni a snadno se lesti. To vSe prispiva

k dlouhodobému tspéchu a celkovému cili, kterym je
zachovani krasného ismeévu pacienta po cely zivot.

O autorovi: MDT Leonidas Dimitriou



